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Требования к одежде обучающихся по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования в 

МБОУ СОШ   

 

1. Требования к одежде обучающихся по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования в МБОУ СОШ №3 (далее — одежда обучающихся) вводятся с 

целью: 

а) обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной школьной жизни; 

б) устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися; 

в) предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

г) укрепления общего имиджа образовательной организации, 

формирования школьной идентичности. 

2. МБОУ СОШ №3 вправе устанавливать следующие виды одежды 

обучающихся: 

а) повседневная одежда; 

б) парадная одежда; 

в) спортивная одежда.  

 

3.Повседневная одежда 

Начальная школа 

Цвет — темно-синий (в исключительных случаях темно-серый, 

черный) 

Для девочек: сарафан, или юбка с жилеткой, или брюки. Допускаются 

для повседневного ношения блузки, футболки или водолазки 

предпочтительно пастельных тонов (светло-голубая, светло-серая, светло-

бежевая и т.п.) без принта) 



Для мальчиков: темно-синие брюки, жилет, сорочка, футболка или 

водолазка (предпочтительно пастельных тонов (светло-голубая, светло-

серая, светло-бежевая и т.п.) без принта). 

Основная и старшая школа (5-11 класс) 

Для девушек: возможны – юбка прямая или в складку до колена или 

немного выше или ниже, либо классические, либо сарафан. Допускаются для 

повседневного ношения блузки, футболки или водолазки предпочтительно 

пастельных тонов (светло-голубая, светло-серая, светло-бежевая и т.п.) без 

принта. 

Для юношей: классические брюки, сорочка, футболка или водолазка 

(предпочтительно пастельных тонов (светло-голубая, светло-серая, светло-

бежевая и т.п.) без принта. 

В холодное время для всех возможно – толстовки без вызывающего 

принта, утепленные джинсы черного,  темно-синего, темно-серого цвета. 

4. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек. 

 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной светлой сорочкой или 

праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной светлой блузкой или 

праздничным аксессуаром. 

5. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях 

физической культурой и спортом. В качестве спортивной одежды возможно 

использовать спортивный костюм, или спортивные брюки и футболку, или 

спортивные шорты и футболку (майку) в зависимости от температурного 

режима. В спортивном зале обязательна спортивная обувь (кроссовки, 

спортивные тапки). 

6. Одежда обучающихся должна соответствовать техническому 

регламенту Таможенного союза ТР ТС 007/2011 "О безопасности продукции, 

предназначенной для детей и подростков", утвержденному решением 

Комиссии Таможенного союза от 23.09.2011 N 797. 

7. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

8. Внешний вид и одежда обучающихся МБОУ СОШ №З должны 

соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить 

светский характер. 

9. Обучающимся не рекомендуется ношение в МБОУ СОШ №З 

драгоценностей, одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

объединений, пропагандирующих психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 


