
Приложение №1 
 к Плану работы ШСК 

«Авангард» от 09.09.2025 

Календарный план физкультурно-спортивных и 
спортивно-массовых мероприятий на 2025 – 2026 уч. год 

1. Спортивно-массовые мероприятия школьного уровня.

Месяц Наименование Дата 
проведения 

Место 
проведения 

Ответственный 

Сентябрь 1.Школьный этап осеннего л.а.
кросса

До 15 
сентября 

ФОКОТ Учителя ФК 

Октябрь 2.Первенство по баскетболу между
параллелями классов (юноши)

Каждую 
субботу 
месяца 

с.з. №2 Педагоги ДО 
«Баскетбол» 

3. Учебно-тренировочные сборы по
баскетболу

Осенние 
каникулы 

с.з. №2, 
ФОКОТ 

Заведующий 
ШСК 

Ноябрь 1.Первенство по баскетболу между
параллелями классов (девушки)

Каждую 
субботу 
месяца 

с.з. №2 
Педагоги ДО 
«Баскетбол» 

Декабрь 1. Школьный этап ВССШ
«Президентские состязания»

2 неделя 
декабря 

С.з. №1 и №2 Учителя ФК 

Февраль 1.Первенство школы по
настольному теннису

в теч м-ца рекреация 1 
этажа 

 Заведующий 
ШСК 

2.Спортивно-патриотическая игра
для 5 кл., посвященная 23 февраля

22 февраля с.з. №2 Советник по 
воспитанию, кл. 
руководители 

Март 1.Подготовка к муниципальному
этапу ВССШ «Президентские
состязания»

с 15 марта 
С..з. №1, №2, 
акт. зал, шк. 
ФОКОТ 

Учитель ФК, кл. 
руководитель 
класс-команды 

Апрель 1.Школьный этап весеннего л/а
кросса

1 декада ФОКОТ Учителя ФК 

Май 1.Первенство по баскетболу среди
юношей и девушек 2009 г.р. и
младше

2 декада ФОКОТ Заведующий 
ШСК 

Июнь - 
июль 

1.Учебно-тренировочные сборы по
баскетболу С.З. группы

По плану 
работы 
пришкольного 
лагеря 

ФОКОТ Букин А.М. 

Август 1.Учебно-тренировочные сборы по
баскетболу (НП и УТГ группы)

05.08 – 30.08 ФОКОТ Сивачев С.Ф. 

В теч. 
года 

Проведение мероприятий 
физкультурно-спортивной 
направленности в рамках ДЕД 

По плану 
Росдетцентра 

С.з., ФОКОТ, 
ЦДИ 

Советник по 
воспитанию, 
актив ВД 

Проведение мероприятий 
физкультурно-спортивной 
направленности в рамках 
деятельности РДДМ «Движение 
первых» 

По плану 
движения 

С.з., ФОКОТ, 
ЦДИ 

Советник по 
воспитанию, 
актив движения 



2. Спортивно-массовые мероприятия муниципального и
регионального уровней.

Месяц Наименование Дата 
проведения 

Место 
проведения 

Проводящая 
организация 
Ответственный 

Сентябрь 1) Осенний л.а. кросс (мун. этап) 21.09. МУ «Стадион» Учителя ФК 

октябрь 1) Сдача норм ВФСК «ГТО»
в зачет спартакиады ОУ

2) Первенство Кашинского
г.о. по баскетболу до 19 лет
(юноши, девушки)

по плану 
центра 
тестирования 
По плану 
Комитета 

по плану центра 
тестирования  

с.з. №2 МБОУ 
СОШ №3 

учителя ФК, кл. 
руководители  

Комитет, 
Заведующий ШСК 

Ноябрь 1) Кубок Губернатора по ИВС –
баскетбол

2) Первенство Кашинского г.о.
по волейболу среди юношей

3) Первенство Кашинского г.о.
по волейболу среди девушек

По плану 
ТФБ 

По плану 
Комитета 

По плану ТФБ 

МБОУ СОШ №5 

Комитет, 
Заведующий ШСК 

Педагоги ДО 

Декабрь 1) Муниципальный этап
ШБЛ «КЭС-баскет» среди
юношей
2) Муниципальный этап
ШБЛ «КЭС-баскет» среди
юношей

1 декада с.з. №2 МБОУ 
СОШ №3 

Заведующий ШСК 

Январь 1) Зональный этап ШБЛ «КЭС-
баскет»

2) Муниципальный этап
«Серебряный мяч» (волейбол)

3) Зональный этап школьной
лиги «Локобаскет»

по плану ТФБ 

по плану 
МРЦ МБУ 
ДО ДЮСШ 

по плану ТФБ 

По плану ТФБ 

по плану МРЦ 
МБУ ДО 
ДЮСШ 

по плану ТФБ 

ТФБ 
Заведующий ШСК 

МРЦ, Педагог ДО по 
в.б. 

ТФБ 
Заведующий ШСК 

Март 1) Первенство по
настольному теннису среди ОУ в
зачет спартакиады

2) Первенство по мини-
футболу в зачет спартакиады ОУ

По плану 
Комитета 

Каждый 
вторник 
месяца 

МБОУ СОШ №1 

ФМ МУ 
«Стадион» 

Комитет 
Заведующий ШСК 

Комитет 
Педагоги ДО 

Апрель 1) Муниципальный этап
весеннего л/а кросса

2) Муниципальный этап ВССШ
«Президентские состязания»

16 апреля 

Последняя 
декада 

МУ «Стадион» 

МУ «Стадион» 

Комитет 
Заведующий ШСК 

МРЦ МБУ ДО ДЮСШ, 
ОО, учитель ФК, кл. рук 

Май 1) Эстафета среди ОУ,
посвященная Дню Победы

Первая декада 
мая 

улицы г. Кашина Комитет 
Учителя ФК 



2) Л.а. кросс, приуроченный к 
Дню Победы

первая декада 
мая 

 

улицы г. Кашина 

 

Педагоги ДО 

 

Июнь 1) Участие членов ШСК в
спартакиаде ДОЛ
«Сосновый»

2) Муниципальный и
региональный этапы смотра-
конкурса ШСК

Июль 

По плану ОО 
По плану 
ОДЮСШ 

МБУ ДОЛ 
«Сосновый» 

- 

Заведующий ШСК 

Заведующий ШСК 

Август 1) Турнир по стритболу,
посвященный Дню
физкультурника

2) Региональный этап по
уличному баскетболу
«Оранжевый мяч»

Август 

По плану 
ТФБ 

МУ «Стадион» 

Уличный центр 
баскетбола 
(Тверь) 

Комитет, 
Педагоги ДО 

Комитет 
Заведующий ШСК 

В теч. 
года 

1) Участие в мероприятиях
физкультурно-спортивной
направленности в рамках
ДЕД

2) Проведение мероприятий
физкультурно-спортивной
направленности в рамках
деятельности РДДМ
«Движение первых»

По плану 
Росдетцентра 

По плану 
движения 

С.з., ЦДИ 

С.з., ЦДИ 

Советник по 
воспитанию, 
заместитель по ВР 

Советник по 
воспитанию, 
заместитель по ВР, 
актив движения 


